
vom 14.09.2023

MONTAG MONTAG
07.00 - 09.40 Hallenreinigung 07.00 - 10.00 Hallenreinigung
09.40 - 11.15 Kindergarten Bützfleth 15.30 - 18.00 Judo I.Phillips
11.30 - 12.30 Schule Bützfleth 18.00 - 19.30 Dance Fitness meets Bodywork Y.Wittkowski
12.30 - 14.00 Grundschule Bützfleth Fußball AG 19.30 - 22.00 FREI
14.00 - 16.00 FREI 
16.00 - 17.00 Leistungsturnen ab 5 Jahre A.-C.Kleeberg / R.Schütt
16.30 - 18.00 Leistungsturnen A.-C.Kleeberg / R.Schütt
18:00 - 19:15 Handball MJE C.Cholewa / K.Schwarz
19.15  - 21:00 Handball 2.Damen J.Bösch / K.Suhr

DIENSTAG DIENSTAG
08.00 - 10.00 Kindergarten Bützfleth 08.00 - 10.00 Kindergarten Bützfleth
15.00 - 16.00 Vorschulturnen M.Bönsch 13.30 - 14.30 Gymnastik III A.Witt
16.30 - 18.00 Rollstuhlgruppe (Aufbau ab 16.00 Uhr) M.Gatzke 14.30 - 16.30 FREI
18:00 - 19:30 Handball MJC C.Funck / D.Possel 16:00 - 17:00 Turnen M.Bönsch
19.30 - 21:30 Handball WJA / 1.Damen C.Hinrichs / L.Rogge / J.Bösch 17.00 - 18.00 FREI

18.00 - 19.30 Handball 1.Damen / WJA C.Hinrichs
19.30 - 22.00 FREI

MITTWOCH MITTWOCH
07.00 - 9.00 Hallenreinigung 07.00 - 10.00 Hallenreinigung
09.00 - 10.00 Geräteaufbau D.v.Rönn 15.00 - 18.00 FREI
10.00 - 11.00 Eltern- und Kindturnen "Miniflitzer" D.v.Rönn 18.00 - 19.00 Handball Minis M.Bock / M.Engelke
15.00 - 16.00 Eltern- und Kind Turnen D.v.Rönn 19.00 - 20.00 Rücken im Flow S.Bischoff
16.00 - 17.00 Integrationssport A.Pflughaupt / M.Gatzke
17.00 - 18.00 Handball Minis M.Bock / M.Engelke
18.00 - 19.15 Handball WJE / WJD J.Bösch / J.Kuhlencord
19.15 - 21:00 Handball 2.Herren M.Szuska / B.Behrens

DONNERSTAG DONNERSTAG
08.00 - 09.00 Gesundheitsgymnastik am Vormittag K.Meyhöfer 9.00 - 11.15 FABI
09.00 - 10.00 pAVK B.Drewes 11.15 - 12.15 Lungensport (auch Sauerstoffpatienten) B.Drewes
10.00 - 11.00 Schlaganfallpatienten B.Drewes 15.30 - 16.30 FREI  
16:00 - 17:00 Inliner laufen N.Fitschen 16.30 - 17.30 FREI  
17.00 - 18.00 FREI 17.30 - 19.00 Leistungsturnen M.Allenberg
18.00 - 19.15 Handball MJD S.Delzer / R.Plath 19.00 - 22.00 FREI
19.15 - 20.15 Handball Alte Herren M.Bock / M.Suhr
20.15 - 22.00 Handball 1.Herren D.Schwarz

FREITAG FREITAG
07.00 - 10.00 Hallenreinigung 07.00 - 10.00 Hallenreinigung
10.30 - 12.00 Kindergarten Schölisch (halbe Halle) 14.30 - 15.30 Krebspatienten und für "Starke" Frauen B.Drewes
10.30 - 12.15 Schule Bützfleth (halbe Halle) 16.00 - 19.30 Judo I.Phillips
15.30 - 17.00 Handball MJD / MJC C.Funck 19.30 - 22.00 FREI
17.00 - 18.30 Handball WJC / WJB D.Fehse / M.Gooßen
18.30 - 20.00 Handball 1.Damen C.Hinrichs / L.Rogge
SAMSTAG SAMSTAG
08.00 - 10.00 Coronarsport (mit Arzt) B.Drewes 10.00 - 12.00 Coronarsport (mit Arzt) B.Drewes

MONTAG Anmerkungen:
14.00 - 16.00 Kindergarten Bützfleth Nur Spartenleiter sind ermächtigt:
16.30 - 17.30 AOS Betriebssport H.Borchers 1)Übungsstunden untereinander innerhalb der vorgegebenen  Zeiten auszutauschen.
17.30 - 18.30 FREI 2) Bei Verhinderung eines Übungsleiters kurzfristig einen geeigneten Vertreter einzusetzen.
18.30 - 19.15 Beweglich und gesund S.Bischoff

19.30 - 20.30 Ganzkörpertraining für Männer ab 40 S.Bischoff
20.30 - 22.00 FREI

DIENSTAG
15.45 - 16.30

16:15 - 17:00 Tanzen " Die Kleinen, Tanzmäuse" A.Daß
17:00 - 18:30 Tischtennis Jugend S.Hüning
18:30 - 19:30 FREI
19:30 - 22:00 Tischtennis Erwachsene S.Hüning

MITTWOCH
16.00 - 17.00 Tanzen "die Mittleren, Sternschnuppen" A.Daß
17.00 - 18.00 Tanzen "Die Großen, Tanzperlen" A.Daß
18.00 - 19.00 Frauen Fit und flott 60+ A.Witt
19.00 - 20.30 Basketball (keine TuSV Veranstaltung) M.Schlüter
20.30 - 22.00 FREI

DONNERSTAG
15.30 - 18.30 FREI
18.30 - 19.30 Rückenfitness S.Bischoff

20.00 - 22.00 Floorball T.Stelzer / S.Bischoff

FREITAG
15.30 - 19.30 FREI
19.30 - 22.00 Tischtennis Erwachsene S.Hüning

SAMSTAG
14.00 - 18.00 ca. 10 mal pro Jahr Tischtennis / 2. Samstag im Monat Jugendfeuerwehr

Olaf Bunge (0170/7347267) und Bernd Bischoff ( Tel: 04146-909814 )

Hallenbelegungsplan Sommer 2023
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